
Agrupació del Comerç i la Indústria

Amics de la Gent Gran 

Associació Esport i Salut 

Associació de veïns Can Mariner

Aula d’Extensió Universitària Gent Gran

Càritas Diocesana

Casal Cívic i Comunitari Santa Coloma de

Gramenet - Albert Francàs

Institut Català de la Salut

Fundació Hospital de l’Esperit Sant 

Fundació Privada Tallers de Catalunya 

Mossos d’Esquadra Generalitat de Catalunya

Xarxa de Biblioteques Municipals Diputació

de Barcelona 

DISFRUTA
DEL VERANO¿Tienes más de 60 años y no sabes qué hacer este verano?

¿Durante el verano te encuentras más solo y el calor te aísla?
¿Hace mucho calor y buscas un lugar más fresco?
¿Te gustaría participar en actividades grupales? 

 EL VERANO ES PARA
DISFRUTARLO JUNT@S

ACTIVIDADES PARA PERSONAS MAYORES 

Inscripciones, en el teléfono 660 156 238 o en la sede
de Cruz Roja

 (c/ Lluís Companys, 1, Santa Coloma de Gramenet) 
De 9 a 14 h y de 15 a 17 h
Actividades GRATUITAS




Si has contestado que SÍ a alguna de estas
preguntas y tienes más de 60 años, 

¡VEN Y PARTICIPA EN LAS
ACTIVIDADES!

Con la colaboración de:
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